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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования (1-4 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А.  г. Баксана» 

на 2023 -2024 учебный год 

(5­дневная учебная неделя)  

 

Предметные области Учебные предметы, курсы 

Количество часов в 

неделю по классам Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (Кабардино-черкесский 

язык) 

 

2 2 2 2  

 

12 

 

 

 

Литературное чтение на родном языке  

(кабардино-черкесском) 

 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык  – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естество-

знание («Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

 культур и светской этики 

Основы религиозных культур и свет-

ской этики (ОРКСЭ) 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1 7 

Итого 21 23 23 23 90 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов на учебный период 693 782 782 782 3039 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2023 -2024 учебный год 
 

9 класс - 1 час физкультуры на внеурочную деятельность  

8 класс – 0,5 музыки и 0,5 технологии = 1 час на кабардинский язык 

 

  

Предметные области 
Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
1      

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(кабардино-черкесский) 2 2 2 2 1 

 

 

14 

Родная литература 

(кабардино-черкесская) 
1 1 

1

1 
1 

1

1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    

2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Технология Технология 1 1 1 0,5 1 4.5 

Физическая культура и 

основы 

Физическая культура 2 2 2 2 1 9 

Основы безопасности    1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 

 

34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

в соответствии  с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 



4 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2023 -2024 учебный год 

  гуманитарного профиля с изучением родных языков  

(с углубленным изучением  литературы и обществознания )  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10а, в 

класс 

11б класс 

Обязательная часть    

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 5 5+1+1 

Русский язык и род-

ная литература 

Родной язык 

(кабардино-черкесский) 

Б 2 2 

Родная литература 

 ( кабардино – черкесская) 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 4 4 

География Б 1 - 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект (рус-

ский язык) 

 1 - 

ИТОГО   34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соот-

ветствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими санитар-

ными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2516 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2023 -2024 учебный год 

универсального профиля с изучением родных языков  

 (5-дневная учебная неделя)  

Предметная область Учебный предмет Уровень Уро-

вень 

может 

быть 

углуб-

лен по 

пред-

метам 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10б класс 11а класс 

Обязательная часть     

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б  2+1 2 

Литература Б У 3 3+1 

Русский язык и род-

ная литература 

Родной язык 

(кабардино-черкесский) 

Б  2 2 

Родная литература 

 ( кабардино – черкесская) 

Б  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б У 3 3 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

Б У 

мате-

мати-

ка 

2+1 3 

Геометрия Б  2 1 

Вероятность и статистика Б  1 1 

Информатика Б У 1 1+1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б У 2 2 

Химия Б У 1+1 1+1 

Биология Б У 1+1 1+1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б У 2 2+1 

Обществознание Б У 2 2 

География Б У 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  2 2 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б  1 1 

 Индивидуальный проект    1 (русс.яз) - 

ИТОГО    34 34 

Часть, формируемая ОУ 4 5 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соот-

ветствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими санитар-

ными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 2516 
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