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Рабочая программа учебного предмета 

«Биология»Науровень среднегообщегообразования 

в рамках регионального проекта «Точка роста» 

 

1. Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа по биологии на уровень «Среднего общего образования » составлена 

наосновеФедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразования,

примернойпрограммыпопредметуиреализуетсянабазеследующих учебников: 

Биология,БеляевД.К.;ДымшицГ.М.;КузнецоваЛ.Н.идр.подредакцией:БеляеваД.К.;Д

ымшицГ.М.;АО«Издательство«Просвещение»,г.Москва,код1.1.3.5.4.2.1,10классБиология.

Общая Биология.Захаров В.Б.;Мамонтов С.Г.;Сонин Н.И.;Захарова 

Е.Т.;под редакцией Захарова В.Б, ООО«Дрофа»» ,г. Москва.код 1.1.3.5.4.12.1, 10 

классБиология,БеляевД.К.;БородинП.М.;ДымшицГ.М.;.идр.подредакцией:Беляева 

Д.К.;ДымшицГ.М.;АО«Издательство«Просвещение»,г.Москва,
 код1.1.3.5.4.2.2.,11к

ласс 

Биология.Общая Биология.Захаров В.Б.;Мамонтов С.Г.;Сонин

 Н.И.;ЗахароваЕ.Т.;подредакциейЗахароваВ.Б,ООО«Дрофа»,г.Мо

сква,код 1.1.3.5.4.12.2,11класс 

 
Нормативныедокументыдлясоставлениярабочейпрограммы: 

- ФедеральныйЗакон «Обобразованиив РоссийскойФедерации»(от29.12.№273-ФЗ). 
- приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС СОО» от 17 

мая2012г.№413(сизменениямиидополнениями). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновн

ымобщеобразовательным программам- образовательным программам начального 

общего,основногообщегоисреднегообщегообразования” 

- приказМинистерствапросвещенияРФ«Обутверждениифедеральногоперечняучебников,д

опущенных 

киспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных

программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,

осуществляющимиобразовательнуюдеятельность»от20мая2020г.№254(сизменениямиидоп

олнениямиот23.12.2020г№766) 
 

Основнымицелямиизадачамиизучениябиологиивосновнойшколеявляются: 

Цели: 

- Формирование 

первоначальныхсистематизированныхпредставленийобиологическихобъектах,процессах,явлениях

,закономерностях,обосновныхбиологическихтеориях(клеточной,эволюционной Ч.Дарвина), 

элементарных представлений о наследственности и изменчивости (ген,хромосома, мутации, 

наследственные заболевания, гаметы , наследственная и ненаследственнаяизменчивость), об 

экосистемной организации жизни, овладение понятийным аппаратом биология;Задачи: 

-Приобретенияопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляизученияживыхорганизмов и 

человека, наблюдения за живыми объектами собственным организмом, 

описаниебиологическихобъектовипроцессов,проведение 

несложныхбиологическихэкспериментовсиспользованиеманалоговыхицифровыхбиологическихпр

иборовиинструментов; 

-

Освоениеприемовоказанияпервойпомощи,рациональнойорганизациитрудаиотдыха,выращиванияи

размножениякультурныхрастенийидомашнихживотных,уходазаними,проведениенаблюденийзасос

тояниемсобственногоорганизма. 

 

2. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета.Л

ичностныерезультаты: 

•воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству,чувствагордостизасвоюРодину;осознаниесвоейэтническойпринадлежности;усвоениегу

манистическихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийскогообщества;воспитаниечу



встваответственностиидолгапередРодиной; 



• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся 

ксаморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанномувыборуипостроениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учѐтом 

устойчивыхпознавательныхинтересов; 

• знаниеосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде,основздоровогообразажизнииздор

овье-сберегающихтехнологий; 

• сформированностьпознавательныхинтересовимотивов,направленныхнаизучениеживойприроды;и

нтеллектуальныхумений(доказыватьстроитьрассуждения,анализировать,делатьвыводы);эстетическ

огоотношениякживымобъектам; 

•формированиеличностныхпредставленийоценностиприроды,осознаниезначимостииобщностиглоб

альныхпроблемчеловечества; 

•формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям 

иобразужизнидругихнародов;толерантностиимиролюбия; 

•освоение социальных норм и правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

исообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьной самоуправлении 

иобщественнойжизнивпределахвозрастныхкомпетенцийсучѐтом региональных, 

этнокультурных,социальныхиэкономическихособенностей; 
 

Метапредметнымирезультатами 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияявляются: 

•умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучения,ставитьиформулироватьдлясебяновыезадач

ивучѐбеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельнос

ти; 

•овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения 

видетьпроблему,ставитьвопросы,выдвигатьгипотезы,даватьопределенияпонятиям,классифицирова

ть,наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать 

материал,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи; 

•умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическуюинформациювразличныхисточниках(текстеучебниканаучно-

популярнойлитературе,биологическихсловаряхисправочниках),анализироватьиоцениватьинформа

цию; 

•умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативные,осознанновы

биратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательныхзадач; •умение соотносить 

свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контрольсвоей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамкахпредложенныхусловийитребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющ

ейся ситуацией; 

 

Предметнымирезультатамиосвоениябиологиивосновнойшколеявляются: 

•усвоениесистемынаучныхзнанийоживойприродеизакономерностяхеѐразвития,дляформирования 

современных представлений о естественнонаучной картине мира; 

•формированиепервоначальныхсистематизированныхпредставленийобиологическихобъектах,проц

ессах,явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной 

организациижизни,овзаимосвязиживогоинеживоговбиосфере,онаследственностииизменчивости;ов

ладениепонятийнымаппаратомбиологии; 

•приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукиипроведениянесложныхбиологиче

скихэкспериментовдляизученияживыхорганизмовичеловека,проведенияэкологическогомониторин

га вокружающейсреде; 

•формированиеосновэкологическойграмотности:способностиоцениватьпоследствиядеятельности 

человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; умение выбиратьцелевые и 

смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе,здоровьюсвоемуиокружающих;осознаниенеобходимостидействийпосохранениюбиоразно

образияиприродныхместообитаний,видоврастенийиживотных; •объяснение 

ролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей,местаироличеловекавприроде,родстваобщностип

роисхождения иэволюциирастенийиживотных; 

•овладение методами биологической науки; наблюдение и описание биологических объектов 

ипроцессов;постановкабиологическихэкспериментовиобъяснениеихрезультатов;•формирование 



представлений о значении биологических наук в решении локальных и глобальных 

экологическихпроблем, необходимости рационального природопользования, защиты здоровья 

людей в условияхбыстрогоизмененияэкологическогокачестваокружающейсреды; 

 

3. Содержаниеучебногопредмета. 

Биология, Беляев Д.К.;ДымшицГ.М.;КузнецоваЛ.Н.и др. под редакцией: 

БеляеваД.К.;ДымшицГ.М.;АО «Издательство«Просвещение»,г.Москва 

10КЛАСС,1ЧАСВНЕДЕЛЮ,ВГОД35 ЧАСОВ.Код-1.1.3.5.4.2.1 

ВВЕДЕНИЕ(1ч) 
Биология–

наукаоживойприроде.Основныепризнакиживого.Биологическиесистемы.Уровниорганизац

иижизни.Методыизучения биологии.Значение биологии. 

знать /понимать 
строение биологических объектов: клетки; вида и экосистем 

(структура);уметь 

объяснять:рольбиологиивформированиинаучногомировоззрения;вкладбиологическихтеор

ий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живойи 

неживой природы, родство живых организмов; взаимосвязи организмов и 

окружающейсреды; 

выявлятьприспособленияорганизмовксредеобитания 

сравнивать:биологическиеобъекты(химическийсоставтелживойинеживойприроды),процессы 

(половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе 

сравнения;анализироватьиоцениватьразличныегипотезысущностижизни,происхожденияжизниич

еловека 

находитьинформациюобиологическихобъектахвразличныхисточниках(учебныхтекстах,сп

равочниках,научно-

популярныхизданиях,компьютерныхбазахданных,ресурсахИнтернет)икритическиееоцени

вать; 

использоватьприобретенныезнанияиумениявпрактическойдеятельностииповседневнойж
изнидля:соблюдения правилповеденияв природнойсреде. 

РазделIКЛЕТКА—ЕДИНИЦАЖИВОГО(16ч) 
Тема1.Химическийсоставклетки(5ч) 

Биологическиважныехимическиеэлементы.Неорганические(минеральные)соединения.

Биополимеры.Углеводы,липиды.Белки,ихстроениеифункции.Нуклеиновые 

кислоты.АТФидругие органические соединенияклетки. 

Тема2.Структураифункцииклетки(4ч) 

Развитие знаний о клетке. Клеточная теория. 

Цитоплазма. Плазматическая мембрана. Эндоплазматическая сеть. Комплекс 

Гольджии лизосомы. Митохондрии, пластиды, органоиды движения, включения. Ядро. 

Строение ифункции хромосом. 

Прокариотыиэукариоты. 

Лабораторные работы: 
№1«Приготовлениемикропрепаратовклетокрастений(кожицылука).Наблюдениеплазмолиз

аидеплазмолиза» 

№2«Сравнениестроенияклетокрастений,животных,грибови бактерий» 

Тема3.Обеспечениеклетокэнергией(3ч) 
Обмен веществ и превращение энергии — свойство живых организмов. 

Фотосинтез.Преобразованиеэнергиисветавэнергиюхимическихсвязей.Обеспечениеклетокэ

нергиейза счет окисления органических веществ без участия кислорода. Биологическое 

окислениеприучастиикислорода. 

Тема4.Наследственнаяинформацияиреализацияеевклетке(4ч) 



Генетическаяинформация.Ген.Геном.УдвоениеДНК.ОбразованиеинформационнойРН

Кпоматрице ДНК.Генетическийкод.Биосинтезбелков. 

Вирусы.ПрофилактикаСПИДа. 

Демонстрации 
Схемы,таблицы,транспаранты

*
ипространственныемодели,иллюстрирующие:строение 

молекул белков, молекулы ДНК, молекул РНК, прокариотической клетки, 
клетокживотныхирастений,вирусов,хромосом;удвоениемолекулДНК;транскрипцию;генет
ический код; биосинтез белков; обмен веществ и превращения энергии в 
клетке;фотосинтез.Динамическиепособия«Биосинтезбелка»,«Строение клетки». 

Лабораторныеработы 
1. Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на 

готовыхмикропрепаратахиихописание. 

2. Приготовлениеиописаниемикропрепаратовклетокрастений(кожицалука). 

3. Сравнениестроенияклетокрастений,животных,грибови бактерий. 

4. Наблюдениеплазмолизаидеплазмолизавклеткахкожицылука.зна
ть/понимать 

основныеположениябиологическихтеорий(клеточная); 

строениебиологическихобъектов:клетки;геновихромосом; 

сущность биологических процессов: размножение, превращения энергии в экосистемах 
ибиосфере; 

вклад выдающихся ученых (Р. Гук, Р.Вирхов, К. Бэр, М. Шлейден, Т. Шванн) в 
развитиебиологическойнауки; 

биологическуютерминологиюцитология,гидрофильныесоединения,гидрофобныесоединени

я,микроэлементы,макроэлементы,ультрамикроэлементы,биополимеры,полипептиды,эукар

иоты,прокариоты,гаплоидныйнаборхромосом,гомологичныехромосомы,диплоидныйнабор

хромосом,кариотипген,матричныйсинтез,триплет,транскрипция,трансляция,вирус,гомеост

аз,организм,метаболизм,диссимиляция,брожение,гликолиз,ассимиляция; 

уметь 
объяснять:рольбиологиивформированиинаучногомировоззрения;вкладбиологическихтеор

ий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство 

живойинеживойприроды,родствоживыхорганизмов; 

решатьэлементарныебиохимическиезадач; 

РазделIIРАЗМНОЖЕНИЕИРАЗВИТИЕОРГАНИЗМОВ(6ч) 
Тема5.Размножениеорганизмов(4ч) 

Делениеклетки.Митоз.Бесполоеиполовоеразмножение.Мейоз.Образованиеполовыхклет

окиоплодотворение. 

Тема6.Индивидуальноеразвитиеорганизмов(2ч) 

Зародышевое и постэмбриональное развитие организмов. Влияние алкоголя, 

никотинаи наркотических веществ на развитие зародыша человека. Организм как единое 

целое.Демонстрации 
Схемы,таблицы,транспарантыиучебныефильмы,иллюстрирующие:делениеклетки 

(митоз,мейоз);способыбеспологоразмножения;формированиемужскихиженскихполовыхкл

еток;оплодотворениеурастенийиживотных;индивидуальноеразвитиеорганизма;взаимовлия

ниечастейразвивающегосязародыша.Динамическоепособие 

«Деление клетки. Митоз и мейоз». Сорусы комнатного папоротника (нефролеписа 

илиадиантума). 

знать/понимать 

сущностьбиологическихпроцессов:размножение,оплодотворение, 

биологическуютерминологиюисимволикужизненныйцикл,половоеразмножение,бесполоераз

множение,гаметогенез,овогенез,сперматогенез,оплодотворение,двойноеоплодотворение,в

нутреннееинаружноеоплодотворение,онтогенез,эмбриогенез; 

http://www.prosv.ru/ebooks/Dimwic_Biologia_10-11kl/1.html#_ftn1


уметь 

объяснять:родствоживыхорганизмов;отрицательноевлияниеалкоголя,никотина,наркотиче

ских веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на 

организмчеловека,экологическихфакторовнаорганизмы; 

сравнивать:биологическиеобъекты(зародышичеловекаидругихмлекопитающих,половое 

ибесполоеразмножение)иделатьвыводынаосновесравнения; 

РазделIII ОСНОВЫГЕНЕТИКИИСЕЛЕКЦИИ(13ч) 
Тема7.Основныезакономерностиявленийнаследственности(5ч) 

Генетика — наука о закономерностях наследственности и изменчивости 

организмов.Моногибридное скрещивание. Первый и второй законыМенделя. Генотип и 

фенотип.Аллельные гены. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя. 

Хромосомная 

теориянаследственности.Генетикапола.Половыехромосомы.Наследование,сцепленноеспол

ом. 

Лабораторнаяработа№ 3«Решениегенетическихзадач» 

Тема8. Закономерностиизменчивости(4ч) 
Модификационнаяинаследственнаяизменчивость.Комбинативнаяизменчивость.Мутац

ионная изменчивость.Закон гомологических рядовнаследственной изменчивостиН. И. 

Вавилова.Наследственнаяизменчивостьчеловека.Лечениеипредупреждениенекоторыхнасл

едственныхболезнейчеловека. 

Лабораторнаяработа№4«Изменчивость,построениевариационногорядаивариационнойкр

ивой» 

Тема9.Генетика иселекция(3 ч) 

Одомашнивание как начальный этап селекции. Учение Н. И. Вавилова о 

центрахпроисхождениякультурныхрастений.Методысовременнойселекции.Успехиселекци

и.Геннаяиклеточнаяинженерия.Клонирование. 

Демонстрации 
Схемы, таблицы, фотографии и гербарные материалы, 

иллюстрирующие:моногибридное скрещивание; дигибридное скрещивание; перекрест 

хромосом; неполноедоминирование; наследование, сцепленное с полом; мутации 

(различные породы собак,частичный альбинизм и необычная форма листьев у 

комнатных растений, если естьвозможность — культуры мутантных линий дрозофилы); 

модификационнуюизменчивость; центры многообразия и происхождения культурных 

растений;искусственныйотбор;гибридизацию. 

 

Лабораторныеработы 
1. Составлениепростейшихсхемскрещивания. 

2. Решениегенетическихзадач. 
3. Изменчивость,построениевариационногорядаивариационнойкривой(напримерегерб

арных образцов или живых листьев деревьев, крупных семян растений, 

клубней,луковицит.п.илинапримересравненияантропометрическихпоказателейшкольник

ов). 

4. Модификационнаяизменчивость(изучениефенотиповместныхсортоврастенийнагер

барныхобразцах). 

знать/понимать 

основныеположениязаконовГ.Менделя,закономерностейизменчивости; 

строениебиологическихобъектов:геновихромосом; 
вклад выдающихся ученых(Г. Мендель, Т Морган, Н.И. Вавилов, И.В Мичурин) в 

развитиебиологическойнауки; 

биологическуютерминологиюисимволикугенетика,ген,генотип,изменчивость,наследствен

ность,фенотип,аллельныегены,гомозигота,гетерозигота,доминантныйпризнак, 

моногибридное скрещивание, рецессивный признак, дигибридное 

скрещивание,группасцепления,геном,гомогаметныйпол,гетерогаметныйпол,нормареакции

, 



наследственныезаболевания,селекция,сорт,штамм,порода,биотехнология,геннаяинженери

я,клонирование,трансгенныеорганизмы; 

 

 

 

 

 

 

 

 
Биология. 

ОбщаяБиология.ЗахаровВ.Б.;МамонтовС.Г.;СонинН.И.;ЗахароваЕ.Т.;подр

едакциейЗахарова В.Б,ООО«Дрофа»» ,г.Москва 

10класс, 2часавнеделю.Вгод70часов.Код-1.1.3.5.4.12.1. 
Введениев общуюбиологию.7 ч. 

Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на 

Земле.Химический, предбиологический (теория академика А. И. Опарина), 

биологический исоциальный этапы развития живой материи. Филогенетические связи в 

живой природе;естественнаяклассификацияживыхорганизмов. 

Клетка–структурнаяифункциональнаяединицавсегоживого28ч. 

Элементный состав клетки. Распространенность элементов, их вклад в 

образованиеживой материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, 

микроэлементы; их 

вкладвобразованиенеорганическихиорганическихмолекулживоговещества. 

Неорганическиемолекулыживоговещества:вода;химическиесвойстваибиологическаяро

ль.Солинеорганическихкислот,ихвкладвобеспечениепроцессовжизнедеятельности и 

поддержание гомеостаза. Роль катионов и анионов в 

обеспечениипроцессовжизнедеятельности.Осмосиосмотическоедавление;осмотическоепос

туплениемолекулвклетку.Органическиемолекулы.Биологическиеполимеры—

белки;структурнаяорганизация.Функциибелковыхмолекул.Углеводы.Строениеибиологиче

ская роль. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран иисточник 

энергии.ДНК— молекулынаследственности. Редупликация 

ДНК,передачанаследственнойинформацииизпоколениявпоколение.Передачанаследственн

ойинформацииизядравцитоплазму;транскрипция.РНК,структураифункции.Информационн

ые, транспортные, рибосомальные РНК. Обмен веществ и превращениеэнергии вклетке. 

Транспорт веществчерез клеточную мембрану.Пино- ифагоцитоз.Внутриклеточное 

пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы. 

Биосинтезбелков,жировиуглеводоввклетке. 
Строениеифункцииклеток3ч. 

Прокариотическиеклетки;формаиразмеры.Строениецитоплазмыбактериальнойклетки;о

рганизацияметаболизмаупрокариот.Генетическийаппаратбактерий.Спорообразование. 

Размножение. Место и роль прокариот в биоценозах. 

Эукариотическаяклетка.Цитоплазмаэукариотическойклетки.Органеллыцитоплазмы,ихстр

уктураифункции.Цитоскелет.Включения,значениеироль 

вметаболизмеклеток.Клеточноеядро 

— центр управления жизнедеятельностью клетки. Структуры клеточного ядра: 

ядернаяоболочка,хроматин(гетерохроматин),ядрышко.Особенностистроениярастительной

клетки.Делениеклеток.Клеткивмногоклеточноморганизме.Понятиео 

дифференцировкеклеток многоклеточного организма. Митотический цикл: интерфаза, 

редупликация ДНК;митоз, фазы митотического деления и преобразования хромосом; 

биологический смысл 

изначениемитоза(бесполоеразмножение,рост,восполнениеклеточныхпотерьвфизиологичес

кихипатологическихусловиях). 

Размножениеиразвитиеорганизмов6 ч. 



Эмбриональный период развития. Основные закономерности дробления; 

образованиеоднослойногозародыша—

бластулы.Гаструляция;закономерностиобразованиядвуслойногозародыша—

гаструлы.Первичныйорганогенезидальнейшаядифференцировкатканей,органовисистем.П

остэмбриональныйпериодразвития.Формыпостэмбриональногопериодаразвития.Непрямо

еразвитие;полныйинеполныйметаморфоз. Биологический смысл развития с 

метаморфозом. Прямое развитие. 

Старение.Общиезакономерностиразвития.Биогенетическийзакон.Сходствозародышейиэм

бриональнаядивергенцияпризнаков(законК.Бэра).Биогенетическийзакон(Э.ГеккелъиК.Мю

ллер).РаботыА.Н.Северцоваобэмбриональнойизменчивости. 

Основы генетикииселекции26 ч. 

Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков. 

Гибридологическийметодизучениянаследственности.Генетическоеопределениепола.Генот

ипкакцелостнаясистема.Взаимодействиеаллельныхинеаллельныхгеноввопределениипризн

аков.Основныеформыизменчивости.Генотипическаяизменчивость.Мутации.Значениемута

цийдляпрактикисельскогохозяйстваибиотехнологии.Комбинативнаяизменчивость. 

Эволюционное значение комбинативной изменчивости. 

Фенотипическая,илимодификационная,изменчивость.Рольусловийвнешнейсредывразвити

иипроявлении признаков и свойств. Центры происхождения и многообразия 

культурныхрастений. Сорт, порода, штамм. Методы селекции растений и животных. 

Достижения 

иосновныенаправлениясовременнойселекции.Значениеселекциидляразвитиясельскохозяй

ственногопроизводства,медицинской,микробиологическойидругихотраслейпромышленно

сти 

 

 
 

Биология 

,БеляевД.К.;БородинП.М.;ДымшицГ.М.;.идр.подредакцией:БеляеваД.К.;Д

ымшиц Г.М.; АО «Издательство «Просвещение»,г. Москва1.1.3.5.4.2.2.11 

класс1часвнеделю,вгод35. 
 

Раздел1.Эволюция(22ч) 

Глава1.Свидетельстваэволюции(4ч) 

Возникновениеиразвитиеэволюционнойбиологии.Молекулярныесвидетельстваэволюции.

Морфологическиеиэмбриологическиесвидетельстваэволюции.Палеонтологические 

ибиогеографические свидетельства. 

Глава2.Факторыэволюции(9 ч) 

Популяционная структура вида. Наследственная изменчивость – исходный материал 

дляэволюции. Направленные и случайные изменения генофондов в ряду поколений. 

Формыестественногоотбора.Возникновениеадаптацийврезультатеестественногоотбора.Ви

дообразование.Прямыенаблюденияпроцесса эволюции.Макроэволюция. 

Знать:причиныэволюциивидов,представленияостановлениииразвитииэволюционногоучен

ия,егопредпосылках;приводитьопределенияосновныхэволюционныхпонятий;устанавливат

ьвзаимосвязьдвижущих силэволюции; 

путейинаправленийэволюции;влияниеэлементарныхфакторовэволюциинагенофондпопуля

ции;формированиеприспособленностик средеобитания. 

Уметь: определять движущие силы эволюции; представление о микро- и 

макроэволюции,сравнивать формы естественного отбора, искусственный и естественный 

отбор, способывидообразования,макро-

имикроэволюцию,путиинаправленияэволюциииделатьвыводынаосновесравнения. 

Глава3.ВозникновениеиразвитиежизнинаЗемле(4 ч) 



Современные представления о возникновении жизни. Основные этапы развития 

жизни.Развитиежизнивкриптозое.Развитиежизнивпалеозое.Развитиежизнивмезозое.Развит

иежизнивкайнозое.Многообразиеорганическогомира. 

Знать:мировоззренческуюзначимостьнаучныхвзглядововозникновениижизниназемле;име

тьпредставленияобисторииразвитиявзглядовнапроблемуовозникновениижизниназемле 

иосовременныхгипотезах 

Уметь: анализировать и оценить различные гипотезы сущности жизни, происхождения 

иразвитияжизнинаЗемле 

Глава4.Происхождениечеловека(5ч) 

Положениечеловекавсистемеорганическогомира.Предкичеловека.Первыепредставители 

рода Homo. Появление человека Разумного. Факторы эволюции 

человека.Эволюциясовременногочеловека. 

Знать: 

происхождениячеловека;основныеположениятеорииантропогенеза;стадииэволюциичелове

каифакторыантропогенеза;определятьместочеловекавсистемеорганическогомира;этапыид

вижущиесилыантропогенеза;иметьпредставлениеочеловеческих расах как совокупности 

популяций биологического вида Человек разумный.Уметь: 

делатьвыводыопроисхождениичеловеческихрас;устанавливатьсходствоиразличиячеловека

иживотных;анализироватьиоцениватьразличныегипотезыпроисхождения 

человека,объяснятьединство происхождения человеческихрас. 

Демонстрации: 

Схемы, таблицы, рисунки и фотографии, иллюстрирующие: критерии вида (на 

примереразныхпорододноговидаживотных);движущиесилыэволюции;возникновениеимно

гообразие приспособлений у растений (на примере кактусов, орхидей, лиан и т. п.) 

иживотных(напримередарвиновыхвьюрков);образованиеновыхвидоввприроде;эволюцию 

растительного мира; эволюцию животного мира; редкие и исчезающие 

виды;движущиесилыантропогенеза;происхождениечеловека.Коллекцииокаменелостей(иск

опаемыхрастенийиживотных). 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Описаниеособейвидапоморфологическомукритерию(напримерегербарныхобразцов). 

2. Выявлениеизменчивостиуособейодноговида(напримерегербарныхобразцов,наборовсемя

н,коллекциинасекомыхит.п.). 

3. Выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания. 

Раздел2.Экосистемы(12ч) 

Глава5.Организмыиокружающаясреда(7ч) 

Взаимоотношения организма и среды. Популяция в экосистеме. Экологическая ниша 

имежвидовые отношения. Сообщества и экосистемы. Экосистема: устройство и 

динамика.Биоценозибиогеоценоз.Влияниечеловеканаэкосистемы. 

Знать: 

формированиеприспособленностиксредеобитания,круговоротвеществипревращения 

энергии в экосистемах и биосфере влияние мутагенов на организм 

человека;абиотическиеибиотическиекомпонентыэкосистем;взаимосвязиорганизмоввэкоси

стеме,сукцессиюэкосистемиеепричины. 

Уметь:объяснятьвзаимосвязиорганизмовиокружающейсреды;использоватьзнаниядляопре

деления собственной позиции по отношению к экологическим проблемам, 

поведениювприроднойсреде 

Глава 6.Биосфера(3ч) 

Биосфера и ее биомы. Живое вещество и биогеохимическиекруговороты в 

биосфере.Биосфера ичеловек. 

Знать: структуру и границы биосферы, гипотезы о происхождении жизни, основы 

ученияВернадскогообиосфере,функцииживоговещества,знатьипониматьглобальныепробл

емыбиосферы,рольчеловекавэволюциибиосферы;круговоротвеществипревращенияэнерги

ивбиосфере. 



Уметь: работать с источниками информации, приводить примеры; объяснять 

взаимосвязиорганизмовиокружающейсреды. 

Глава7.Биологические основыохраны природы (2ч) 

Охранавидовипопуляций.Охранаэкосистем.Биологическиймониторинг. 
Знать: эволюцию биосферы; современные экологические проблемы и возможные 

путипреодоленияэкологическогокризиса. 

Уметь: работать с источниками информации, приводить примеры; объяснять 

взаимосвязиорганизмов и окружающей среды; объяснять необходимость сохранения 

многообразиявидов. 

Демонстрации: 

Схемы,таблицыифотографии,иллюстрирующие:экологическиефакторыиихвлияниенаорга

низмы; межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренцию, 

симбиоз;ярусность растительного сообщества; пищевые цепи и сети; экологическую 

пирамиду;круговоротвеществипревращенияэнергиивэкосистеме;строениеэкосистемы;агро

экосистемы;строениебиосферы;круговоротуглеродавбиосфере;глобальныеэкологическиеп

роблемы;последствиядеятельностичеловекав окружающейсреде.Карта 

«ЗаповедникиизаказникиРоссии».Динамическоепособие«Типичныебиоценозы». 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Выявлениеантропогенныхизмененийвэкосистемахсвоейместности. 

2. Составлениесхемпередачивеществ иэнергии(цепейпитания). 

3. Сравнительнаяхарактеристикаприродныхэкосистемиагроэкосистемсвоейместности. 

4. Исследованиеизмененийвэкосистемахнабиологическихмоделях(аквариум). 

5. Решениеэкологическихзадач. 

6. Воздействиечеловеканаводнуюсредуизагрязнениебереговводоемов(полеваяработа). 
7. Анализиоценкапоследствийсобственнойдеятельностивокружающейсреде,глобальныхэ

кологическихпроблемипутейихрешения. 

 

 

 
Биология. 

Биология.ОбщаяБиология.ЗахаровВ.Б.;МамонтовС.Г.;СонинН.И.;ЗахароваЕ.Т.;подредакцией 

Захарова В.Б, ООО«Дрофа»,г. Москва1.1.3.5.4.12.2, 11 класс, в год -105 часов, внеделю-3часа. 

 
Эволюционное учение 

 

1. Развитиепредставленийобэволюцииживойприроды.(6 часов) 

2. Додарвиновский период в развитии биологии (Аристотель, К.Линней, 

Р.Мальтус,Ч.Лайельидругие).ПервоеэволюционноеучениеЖ.Б.Ламарка.Русскиеэво

люционисты.Научныеиобщественно-

историческиепредпосылкивозникновениядарвинизма:работыК.Бэра,созданиеклеточ

нойтеории,возникновение биогеографии,достиженияпрактическойселекции. 

 
Доказательстваэволюцииорганическогомира.Морфологические,анатомические,эмбриологи

ческие, палеонтологические, биогеографические, биохимические данные о 

развитииорганическогомира.Биогенетическийзакон.Законзародышевогосходства. 

7.2.Дарвинизм.(6часов) 
Эволюционное учение Ч.Дарвина. Биография и научная деятельность Ч.Дарвина. Дарвин 

оформах,закономерностяхипричинахизменчивости.Учениеобискусственномотборе.Бессознательн

ый и методический отбор. Доказательства эволюции природных видов. Борьба засуществование,ее 

формы.Естественныйотбор,его 

видыитворческаярольвформированииприспособленностиивидообразовании. 

7.3.Развитиеэволюционной теории впоследарвиновскийпериод.(2часа) 



Формирование эволюционной биологии и развитие дарвинизма как научного 

направления.РаботыА.О.Ковалевского,И.И.Мечникова,Э.Геккеля,Ф.Мюллера.Попыткипостроени

яфилогенетическихродословных.ДарвинизмвРоссии.Первыешагисинтезадарвинизмасгенетикойиэ

кологией.Созданиесинтетическойтеорииэволюции. 

7.4..Основыэволюционногопроцессаспозицийсовременнойсинтетическойтеорииэволюции.(14часо
в) 

Генетическиеосновыэволюционногопроцесса.Организмкакобъектизменчивости.Фенотип - 

основная единица отбора. Роль наследственной изменчивости в эволюции. Мутации какосновной 

материал для эволюционного процесса.Видообразование. Механизмы 

видообразования.Аллопатрическое и симпатрическое видообразование. Сохранение многообразия 

видов как основаустойчивостибиосферы. 

7.5. Макроэволюцияиеезакономерности.(12часов) 

Демонстрация портретов ученых-эволюционистов и их биографией; гербариев, живых 

объектов,коллекций,муляжей,моделей, 

таблиц;формсохранностиископаемыхрастенийиживотных;аналогичныхигомологичныхорганов;ру

диментовиатавизмов. 

Лабораторныеработы: 

 
1. Возникновениеприспособленностиорганизмовиееотносительность. 

2. Морфологическийкритерийвида. 

3. Выявлениеароморфозовурастенийиживотных. 

4. Выявлениеидиоадаптацийурастениеиживотных (напримеренасекомых). 

 
Практическиеработы: 

 
1. Сравнительнаяхарактеристикаестественногоиискусственногоотборов. 

2. Сравнениепроцессовдвижущегоистабилизирующегоотборов. 

3. Сравнениепроцессовэкологическогоигеографическоговидообразования. 

4. Сравнительнаяхарактеристикамикро-имакроэволюции. 

5. Сравнительнаяхарактеристикапутейинаправленийэволюции. 

 
9.ВозникновениеиразвитиежизнинаЗемле 

 

8.1. ПредпосылкивозникновенияжизнинаЗемле.(2часа) 

Предпосылки возникновения жизни на Земле: космические и планетарные. 

Химическиепредпосылкиэволюциивнаправлениивозникновенияорганическихмолекул:первичнаяат

мосфераиэволюция химическихэлементов,неорганическихиорганических молекул. 

8.2. Основныечерты эволюцииживотногои растительногомира(14часов) 
Биосфера в архейскую и протерозойскую эры. Эволюция пробионтов. Значение работ 

С.Фокса и Дж. Бернала. Начальные этапы биологической эволюции: возникновение 

фотосинтеза,эукариот,половогопроцесса.Изменениеатмосферыилитосферыживымиорганизмами.В

озникновениемногоклеточности. 

Жизньвпалеозойскуюэру.Основныенаправленияэволюциивпалеозое.Эволюциярастений,по

явлениепервыхсосудистыхрастений.Возникновениепозвоночных:рыб,земноводныхипресмыкающи

хся. 

Демонстрация таблиц,моделей,окаменелостей,отпечатков,скелетов 

позвоночныхживотных;схемэкспериментовЛ.Пастера;схем,отражающихэтапыформированияплане

тарныхсистем;схемэкспериментовС.Миллера;схемвозникновенияодноклеточныхэукариот,многокл

еточныхорганизмов,развитияцарстврастенийиживотных; 

Практическиеработы: 

 
1.Анализи оценкаразличныхгипотезвозникновенияжизнинаЗемле. 

 
10.Происхождениеиэволюциячеловека 

 

9.1. Доказательствапроисхождениячеловека отживотных.(2часа) 



Развитиепредставленийопроисхождениичеловека.Религияинаукаопроисхождениичеловека. 

Место человека в системе животного мира. Систематическое положение вида 

Homosapiensвсистемеживотногомира. 

 

9.2. Эволюциячеловека.(11часов) 
Основные этапы антропогенеза. Дриопитеки. Австралопитеки- ранние 

предшественникичеловека. Древнейшие (питекантропы, синантропы) и древние (неандертальцы) 

люди. Появлениечеловекасовременноготипа.Центрыпроисхождениячеловека. 

Движущиесилыантропогенеза.Свойствачеловекакакбиосоциальногосущества.Взаимоотноше

ния биологического и социального в эволюции человека. Эволюция языка, речи,возникновение 

второй сигнальной системы. Роль в эволюции человека его культуры. 

Особенностичеловекакаквида.Генетическаяисоциальнаянаследственность.Ведущаярользаконовоб

щественнойжизнивсоциальном прогрессе человечества.Факторыэволюциисовременногочеловека. 

9.3. Человеческиерасыиихпроисхождение.(3часа) 

Демонстрация скелетовчеловекаи животных,моделей,таблиц;схем,отражающих 

основныеэтапыантропогенезаипроисхождениечеловеческихрас;видеофильмовобосновныхэтапахэв

олюциичеловека. 

Практическиеработы: 

 
1. Анализиоценкаразличныхгипотезформированиячеловеческихрас. 

 
11.Основыэкологиииучение обиосфере 

 

10.1. Основыученияобиосфере(10часов) 

Историяэкологии.Предмет,задачииметодыисследованийсовременнойэкологии.Элементыэкол

огическихзнанийвэпохуВозрождения.ЭкологическиеисследованиявXIXвеке(Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин

,А.Уоллесидругие).РазвитиеэкологиивXXIвеке.Возникновениеученияобэкосистемах. Структура и 

задачи современной экологии. Экология в системе биологических 

наук.Значениеэкологическихисследованийнасовременномэтапе. 

10.2. Жизньв сообществах(4часа) 

Историяформированиясообществживыхорганизмов. Основныебиомысуши. 

10.3. Взаимоотношенияорганизмовисреды.(20часов)По
нятиеоб экологическихфакторах. 

Демонстрацияколлекций,гербариев,живыхорганизмов,моделей,аппликаций;схем,отражающихстр

уктуру биосферы и ее отдельные части, круговороты веществ в биосфере; примеров 

различныхвидов биотических взаимоотношений; карт, отражающих распространенность основных 

биомовсуши. 

Лабораторныеработы: 

 
1. Изучениеприспособленностиорганизмовквлияниюразличныхэкологическихфактор

ов. 

2. Изучениеприродныхэкосистемсвоейместности. 

3. Исследованиеизмененийвэкосистемахнабиологическихмоделях.Изучениеискусстве

ннойэкосистемыаквариума. 

4. Изучениеэкосистемыпаркаили скверасвоегогорода. 

5. Изучениеантропогенноговлияниянаприродныеэкосистемысвоейместности. 

 
Практическиеработы: 

 
1. Составлениесхемкруговоротаазота,кислорода,углерода. 

2. Составлениесхемпереносавеществаиэнергиивэкосистемах(пищевыхцепейипищевы

хсетей). 

3. Решениеэкологическихзадач. 

4. Сравнительнаяхарактеристикаэкосистемиагроэкосистем. 



12. Биосфераичеловек 
 

11.1. Взаимосвязьприродыиобщества.Биологияохраныприроды(9часов) 

Эволюция биосферы. Исторические изменения в биосфере. Ноосфера и место в ней 

человека.Понятиеобэкологиичеловека.Экологиякакнаучнаяосноваохраныприроды. 

Международноесотрудничествоврешенииэкологическихпроблем.Экологияикосмос.Экологияибуд

ущеечеловека. 

11.2. Бионика(1 часа) 
Бионикакакнаучноеобоснованиеиспользованиябиологическихзнанийдлярешенияинженерн

ыхзадачиразвитиятехники. 

Демонстрация 

влиянияхозяйственнойдеятельностичеловеканаприроду,картзаповедныхтерриторий России; 

видеофильмов о последствиях влияния деятельности человека на биосферу, 

оглобальныхэкологическихпроблемах. 

Лабораторныеработы: 

 
1. Антропогенноевлияниенаэкологическоесостояниевашейместности. 

 
Практическиеработы: 

 
1. Анализиоценка глобальныхантропогенныхизмененийвбиосфере. 

 

 
 

IV. Тематическоепланирование 

№ Разделы 
Общее

кол-

вочас

ов 

Изних: 

 Кол-

воконтрол

ьн 
ыхработ 

Кол-

вопрактиче

ск 
ихработ 

Кол-

волаборато

рн 
ыхработ 

Кол-

взачет

о 

 10класс (1час)      

1 Раздел I , Клетка – 

единицаживого: 

16   2  

2 РазделII,Размножениеи 
развитие организмов 

6     

3 Раздел III, Основы 

генетикииселекции: 

12   2  

 ИТОГО      

 10класс 35   4  

 10класс (2часа)      

1 Раздел 1 Происхождение 

иначальныеэтапыразвити

я 
жизнинаЗемле. 

35    1 

2 Раздел2 Учениеоклетке 3 1   2 

3 Раздел3.Размножениеи

развитиеорганизмов. 

6 1    

4 Основы генетикии 
селекции 

26 2    

 ИТОГО      

 10класс 70 4   3 
       

 11 класс(1час)      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Пояснительнаязаписка 

 
Программа элективного курса по биологии «Основы биологии» составлена в соответствии 

стребованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегообразова

ния на основенормативныхиправовыхдокументов: 

 

- ФедеральныйЗакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(от29.12.№273-ФЗ). 
- приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС СОО» от 17 

мая2012г.№413(сизменениямиидополнениями). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновн

ымобщеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего,основногообщегоисреднегообщегообразования” 

- приказМинистерствапросвещенияРФ«Обутверждениифедеральногоперечняучебников,д

опущенных 

киспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных

программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,

осуществляющимиобразовательнуюдеятельность»от20мая2020г.№254(сизменениямиидоп

олнениямиот23.12.2020г№766) 

 
Цельучебногокурса«Основыбиологии»-

выявлениеиобъяснениеобщихсвойствимногообразияживыхорганизмов,нахождениеобщихзакономе

рностейвживойприроде.Ознакомитьсяснаиболееобщимипринципами,законамииметодамибиологии

иэкологии,современнымидостижениямибиологическихнаук,ихпрактическим значением. 

Задачи: 

-Приобретенияопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляизученияживыхорганизмов и 

человека, наблюдения за живыми объектами собственным организмом, 

описаниебиологическихобъектовипроцессов,проведение 

несложныхбиологическихэкспериментовсиспользованиеманалоговыхицифровыхбиологическихпр

иборовиинструментов; 

-

Освоениеприемовоказанияпервойпомощи,рациональнойорганизациитрудаиотдыха,выращиванияи

размножениякультурныхрастенийидомашнихживотных,уходазаними,проведениенаблюденийзасос

тояниемсобственногоорганизма. 

1 Раздел1.Свидетельства 
эволюции 

22   3  

2 Раздел2.Экосистемы 12 1 4   

3 резерв 1     

 ИТОГО      

 11класс 35 1 4 3  

       

 11 класс(3часа)      

1 Раздел 

1.Учениеобэволюцииорг

анического 
мира 

61  2 4 4 

2 Раздел2.Взаимоотношения 
организма исреды. 

44  3 4 3 

 итого      

 11класс 105  5 8 7 
       

 ИТОГОна уровень 
образования 

245     

 



2. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета. 

Личностныерезультаты: 

•воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству,чувствагордостизасвоюРодину;осознаниесвоейэтническойпринадлежности;усвоениегу

манистическихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийскогообщества;воспитаниечу

встваответственностиидолгапередРодиной; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся 

ксаморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанномувыборуипостроениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учѐтом 

устойчивыхпознавательныхинтересов; 

• знаниеосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде,основздоровогообразажизнииздор

овье-сберегающихтехнологий; 

• сформированностьпознавательныхинтересовимотивов,направленныхнаизучениеживойприроды;и

нтеллектуальныхумений(доказыватьстроитьрассуждения,анализировать,делатьвыводы);эстетическ

огоотношенияк живымобъектам; 

•формированиеличностныхпредставленийоценностиприроды,осознаниезначимостииобщностиглоб

альныхпроблемчеловечества; 

•формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям 

иобразужизнидругихнародов;толерантностиимиролюбия; 

•освоение социальных норм и правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

исообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьной самоуправлении 

иобщественнойжизнивпределахвозрастныхкомпетенцийсучѐтом региональных, 

этнокультурных,социальныхиэкономическихособенностей; 
 

Метапредметнымирезультатами 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияявляются: 

•умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучения,ставитьиформулироватьдлясебяновыезадач

ивучѐбеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельнос

ти; 

•овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения 

видетьпроблему,ставитьвопросы,выдвигатьгипотезы,даватьопределенияпонятиям,классифицирова

ть,наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать 

материал,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи; 

•умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическуюинформациювразличныхисточниках(текстеучебниканаучно-

популярнойлитературе,биологическихсловаряхисправочниках),анализировать 

иоцениватьинформацию; 

•умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативные,осознанновы

биратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательныхзадач; •умение соотносить 

свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контрольсвоей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамкахпредложенныхусловийитребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяюще

йся ситуацией; 

 

Предметнымирезультатамиосвоениябиологиивосновнойшколеявляются: 
•усвоениесистемынаучныхзнанийоживойприродеизакономерностяхеѐразвития,дляформирования 

современных представлений о естественнонаучной картине мира; 

•формированиепервоначальныхсистематизированныхпредставленийобиологическихобъектах,проц

ессах,явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной 

организациижизни,овзаимосвязиживогоинеживоговбиосфере,онаследственностииизменчивости;ов

ладениепонятийнымаппаратомбиологии; 

•приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукиипроведениянесложныхбиологиче

скихэкспериментовдляизученияживыхорганизмовичеловека,проведенияэкологическогомониторин

га вокружающейсреде; 
•формированиеосновэкологическойграмотности:способностиоцениватьпоследствиядеятельностич

еловекав природе,влияниефактороврисканаздоровьечеловека;умениевыбирать 



целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе,здоровьюсвоемуиокружающих;осознаниенеобходимостидействийпосохранениюбиоразно

образияиприродныхместообитаний,видоврастенийиживотных; •объяснение 

ролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей, местаироличеловека вприроде,родства 

общностипроисхождения иэволюциирастенийиживотных; 

•овладение методами биологической науки; наблюдение и описание биологических объектов 

ипроцессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов; 

•формированиепредставлений о значении биологических наук в решении локальных и глобальных 

экологическихпроблем, необходимости рационального природопользования, защиты здоровья 

людей в условияхбыстрогоизмененияэкологическогокачестваокружающейсреды; 

 

 
Благодарякурсу побиологии: 

 
1. Поддерживаетсяизучениебиологииназаданномстандартномуровне.Курс«Основыбиологии»помо

гает закрепить и углубить уровень знаний по биологии, применить эти знания путѐм 

решениябиологическихзадач. 

 
2. Осуществляетсяличностно-

ориентированныйподходвобучении.Тоестьучитываютсяиндивидуальные склонности и 

способности учащихся и создаются условия для обучения их 

всоответствииспрофессиональнымиинтересами. 

 

3. Содержаниепрограммы 

 

Раздел 1.БИОЛОГИЯКАКНАУКА.МЕТОДЫ НАУЧНОГОПОЗНАНИЯ(4ч) 

Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой 

природы:уровневаяорганизацияиэволюция.Основныеуровниорганизацииживойприроды.Б

иологическиесистемы. Современнаяестественнонаучнаякартинамира.Рольбиологических 

теорий, идей, гипотез в формировании современной 

естественнонаучнойкартинымира.Методыпознанияживойприроды. 

Раздел2.КЛЕТКА(11ч) 

Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). 

Клеточнаятеория. Роль клеточной теории в становлении современной естественнонаучной 

картинымира. Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в 

клетке иорганизме человека. Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их 

функции;доядерные и ядерные клетки. Вирусы. Меры профилактики распространения 

вирусныхзаболеваний.ПрофилактикаСПИДа. Строениеи функциихромосом.ДНК– 

носительнаследственной информации. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Значение 

постоянствачислаиформыхромосомвклетках.Ген.Генетическийкод.Рольгеноввбиосинтезеб

елка. 

Раздел3.ОРГАНИЗМ(20ч) 

Организм–единоецелое. Многообразиеорганизмов.Обменвеществипревращенияэнергии–

свойствоживыхорганизмов.Особенностиобменавеществурастений,животных, бактерий. 

Размножение – свойство организмов. Деление клетки – основа роста,развития и 

размножения организмов. Половое и бесполое размножение. 

Оплодотворение,егозначение. 

Искусственноеопылениеурастенийиоплодотворениеуживотных.Индивидуальноеразвитиео

рганизма(онтогенез).Причинынарушенийразвитияорганизмов. Индивидуальное развитие 

человека. Репродуктивное здоровье. 

Последствиявлиянияалкоголя,никотина,наркотическихвеществнаразвитие 

зародышачеловека. 

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука 

озакономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – 

основоположникгенетики. Генетическая терминология и символика. 

Закономерности наследования,установленные Г.Менделем. Хромосомная теория 

наследственности. Современныепредставления о гене и геноме.Наследственная и 



ненаследственная 

изменчивость.Влияниемутагеновнаорганизмчеловека.Значениегенетикидля 

медициныи 



селекции. Наследование признаков у человека. Половые хромосомы. Сцепленное с 

поломнаследование. Наследственные болезни человека, их причины и 

профилактика.Генетика –теоретическая основа селекции. Селекция. Учение 

Н.И.Вавилова о центрах многообразияи происхождения культурных растений. Основные 

методы селекции: гибридизация,искусственный отбор.. 

4. Тематическое планирование по учебному 

курсупо 

биологии«Основыбиологии»в10классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАН 

№ Наименованиеразделовитем Кол-

вочас

ов 

Втомчисле 
 

   
Лабораторные,

практическиер

аботы 

Контрольная

работа 

1. Биология как наука. Методы

 научногопознания. 

4 
 

1 

2. Клетка 11 1 2 

3. Организм 20 2 2 

 
Итого 35 3 5 

 

№

п/п 

Наименованиеразделовитем Виды 

самостоятельн

ойработы 

Дата 
 

   
План. Фак 

 
Биология как 

наука.Методынаучногопоз

нания 

   

1 Инструктаж по ТБ. Краткая история 

развитиябиологии 
Составлениетаблицы 

  

2 Сущностьжизниисвойства живого. Работастекстомучебника 
  

3 Уровниорганизациии 

методыпознанияживойприроды. 
Работаврабочихтетрадях 

  

4 Тест№1«Биологиякакнаука.Методынаучногопоз

нания» 
Тест 

  

 
Клетка 

   

5 Историяизученияклетки. Клеточнаятеория Составлениетаблицы 
  

 



 
6 Химическийсоставклетки.Неорганическиев

ещества 

Работастекстом   

7 Органическиевещества.Липиды Работастекстом   

8 Органическиевещества.Углеводы.Белки Выполнение заданий 
враб.тетрадях 

  

9 Органическиевещества.Нуклеиновыекислоты Составлениесхемы. 

Заслушиваниесообщения 

  

10 Обобщениеизученногоматериала.Тест№2 

«Химическаяорганизацияклетки. 

Тест   

11 Эукариотическая клетка. 

Цитоплазма.Органоиды. 

Самостоятельная 

работапо 

заполнениютаблиц. 

  

12 Клеточноеядро.ХромосомыЛР№1«Изучениестрое

ния растительной и животной клетки 

подмикроскопом». 

Лабораторнаяработа   

13 Прокариотическаяклетка. Работасосправочным

материалом 

  

14 Реализация наследственной информации 

вклетке. Тест №3 «Строение эукариотической 

ипрокариотическойклеток». 

Тест   

15 Неклеточныеформыжизни:вирусы Заслушиваниесообщений   

 Организм    

16 Организм - единое целое. Многообразие 

живыхорганизмов 

Работаскарточками   

17 Обменвеществипревращениеэнергии.Э

нергетическийобмен 

Составлениесхемы   

18 Пластическийобмен.Фотосинтез Составлениесхемы   

19 Делениеклетки. Митоз Работасрисункамиу

чебника 

  

20 Размножение:бесполоеи половое Работастекстомучебника   

21 Образованиеполовыхклеток.Мейоз Работасрисункамиу

чебника 

  

22 Оплодотворение Составлениесравнитель

нойтаблицы 

  

23 Индивидуальноеразвитиеорганизмов Работа с рисунком 

наинтерактивнойдос

ке 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программаучебногокурса 

«РЕШЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАДАЧВХОДЕПОДГОТОВКИКЕГЭ» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Предлагаемый курс раcчитан 35 в 11 классечасов он поддерживает и углубляет 

базовыезнанияпо биологии и направлен на формирование и развитие основных учебных 

компетенций входерешениябиологическихзадач. 

Концепция программы курсазаключается в том, что еѐ разработка связана 

сразработкойсистемыспециализированнойподготовки(профильногообучения)встаршихклассахина

правленона реализациюличностно - ориентированного процесса, при котором максимально 

учитываютсяинтересы,склонности,испособностистаршеклассников.Основной 

акценткурсаставитсяненаприоритете содержания, ана приоритете освоения учащимися способов 

действий, не 

наносяущербсамомусодержанию,т.е.развитиюпредметныхимежпредметныхкомпетенций,чтонаход

итотражение  в  контрольно-измерительных   материалах   ЕГЭ.   Курс   тесно   связан   

сурокамиобщейбиологииисоответствуеттребованиямГосударственногостандарта. 

Актуальностьумения      решать      задачи      по      биологии       возрастает       

всвязисвведениемЕГЭпо биологии,а такжес тем, что необходимо применять знаниянапрактике.

 Курс тесно связан с уроками общей

 биологииисоответствуеттребованиямГосударственногостандарта. 

24 Онтогенезчеловека.Репродуктивноездоровье

.Тест№4«Размножениеиразвитиеорганизмов

» 

Тест 
  

25 Генетика - наука о 
закономерностяхнаследственностии

изменчивости. 

Г.Мендель-основоположникгенетики 

Работа над 
письменнымзаданием 

  

26 Закономерности наследования. 
Моногибридноескрещивание 

Работастекстомучебника 
  

27 Закономерности наследования. 
Дигибридноескрещивание 

Работаскарточками 
  

28 Современное представлениеогенеигеноме Заслушиваниесообщения 
  

29 Генетикапола.ПР№2.Решениеэлементарныхгенет

ическихзадач 

Хромосомнаятеориянаследственности. 

Практическаяработа 
  

30 Изменчивость наследственная 

иненаследственная. 

Работаскарточками 
  

31 Генетикаиздоровьечеловека. Заслушиваниесообщений 
  

32 Селекция:основныеметодыидостижения.Тест 

№5потеме«Основыгенетикии селекции». 

Тест 
  

33-35 Биотехнология: достижения и 

перспективыразвития. Урок обобщения и 

систематизациизнаний. 

Заслушиваниепроектов 
  

 
Итого 35 

  

 



Решение задач по

 биологиидаетвозможностьлучшепознатьфундаментальныео

бщебиологические понятия, отражающиестроениеифункционированиебиологических системна  

всехуровнях организациижизни. 

Решение  задач по   биологии  позволяет 

 такжеуглубить    и    закрепить    знания    по    разделам         общей     

биологии.   Огромную    

важностьвнепрерывномобразованииприобретаютвопросысамостоятельной  работы  

учащихся,умениемыслитьсамостоятельноинаходитьрешение.Создаютсяусловиядляиндивидуально

йигрупповойформдеятельностиучащихся.Такоесочетаниедвухформорганизациисамостоятельной  

работы  на   уроках   активизирует   слабых   учащихся   и   даетвозможность

 дифференцировать  помощь, способствует

 воспитаниювзаимопомощииколлективизма.Создаеттакжеусловиядляобучени

яучащихсясамоконтролюи    самооценке.    

 Этоформируеттворческоеотношениектрудуважноедля   человека   любой   

профессиииявляетсяважнымусловиемуспешного,качественноговыполненияимсвоихобязанностей. 

Особенностями  программы  курса является  тесная  связь  его  содержания   

сурокамиобщейбиологииисоответствиетребованиямГосударственного стандарта. 

Подборматериалов для занятий осуществляетсяна основе компетентностно - ориентированных 

заданий,направленныхнаразвитиетрѐхуровнейобученности:репродуктивного,прикладногоитворчес

кого. 

Цельюкурсаявляется: 

 Содействоватьформированию прочныхзнанийпо общейбиологии, умений 

инавыковрешения задачдлясдачиЕГЭ. 

 Обобщить,систематизировать,расширитьиуглубитьзнанияучащихсясформировать/а

ктуализироватьнавыкирешениябиологическихзадачразличныхтипов. 

 Датьученикувозможностьреализоватьсвоиинтеллектуальныеитворческиеспособнос

ти,имеющиесязнанияиумениявдругихобластяхдеятельностипривыполнениипроектнойрабо

ты. 

 Дать ученику возможность оценить свои склонности и интересы к данной 

областизнания 

Задачи: 

1.Формировать систему знаний поглавнымтеоретическим законам 

биологии.2.Совершенствовать умение решать биологические

 задачи репродуктивного , 

прикладногоитворческогохарактера 
3. Развивать ключевыекомпетенции:учебно-

познавательные,информационные,коммуникативные,социальные. 

4. Развиватьбиологическуюинтуицию,выработать 

определеннуютехнику,чтобыбыстросправится с предложеннымиэкзаменационнымизаданиями. 

Благодаряэлективномукурсу  побиологии выполняетсянесколькофункций: 

1. Поддерживаетсяизучениебиологииназаданномстандартномуровне.Курс 
«Решениебиологическихзадач»помогаетзакрепитьиуглубитьуровеньзнанийпобиологии,применить

этизнанияпутѐмрешения биологическихзадач. 

2. Осуществляетсяличностно-

ориентированныйподходвобучении.Тоестьучитываютсяиндивидуальныесклонностииспособности

учащихсяисоздаютсяусловиядляобучения ихвсоответствииспрофессиональнымиинтересами. 

Планируемыйрезультат 

В результатепрохожденияпрограммыкурсаобучающиесядолжны: 
 Использовать общие приемы работы с тестовыми заданиямиразличной 

сложности,ориентироватьсявпрограммномматериале,уметь 

четкоформулироватьсвоимысли 

 Уметьправильнораспределятьвремяпривыполнениитестовыхработ. 
 Обобщатьиприменятьзнанияоклеточно-организменномуровнеорганизациижизни. 

 Обобщатьиприменятьзнанияомногообразииорганизмов. 

 Сопоставлятьособенностистроенияифункционированияорганизмовразныхцарств. 

 Сопоставлять биологические объекты,процессы ,явления,проявляющихся на 

всехуровняхорганизациижизни. 

 Устанавливатьпоследовательностьбиологическихобъектов,процессов,явлений. 



 Применять биологические знания в практических ситуациях(практико-

ориентированноезадание). 

 Работатьстекстомилирисунком. 
 Обобщатьиприменятьзнаниявновойситуации. 

 Решатьзадачипоцитологиибазовогоуровняиповышенногонаприменениезнанийвнов

ойситуации. 

 Решатьзадачипо генетикебазовогоуровняиповышенного 

наприменениезнанийвновойситуации. 

 Решать  задачи
 молекулярнойбиологиибазовогоуровняиповышенногонаприменениезнанийвновойс
итуации. 

Структурапрограммы. Курсопираетсяназнания,полученныеприизучениикурсабиологии 

10 класса. Содержание программы включает 3основные раздела: решениезадач помолекулярной 

биологии, решение задач по цитологии, решение задач по генетике, данные 

разделыделятсянатемы,икаждаятемаэлективногокурсаявляетсяпродолжениемкурсабиологии.Осно

вной тип занятий - практикум. Для наиболее успешного усвоения материала 

планируютсяразличныеформыработысучащимися:разнообразныеформыработыстекстом,тестами,в

ыполнениетворческихзаданий.Длятекущегоконтролянакаждомзанятииучащимсярекомендуется 

серия заданий, часть которых выполняется в классе, а часть - дома самостоятельно.Для 

промежуточного контроля-3 контрольные работы в форме ЕГЭ, и итогового контроля–

зачетпокурсу«РешениебиологическихзадачвходеподготовкикЕГЭ»ипроектнаядеятельность.Курсре

ализуеткомпетентностный,деятельностныйииндивидуальныйподходкобучению. 

Впроцессеосвоенияпрограммы,обучающиесясмогутпроверитьуровеньсвоихзнанийпоразл

ичным разделам школьного курса биологии, а также пройдут необходимый этап подготовки 

кединомугосударственномуэкзамену. 
 

СОДЕРЖАНИЕКУРСА 

Введение–2часа 

1. Введениев элективныйпредмет 

Закреплениеосновногосодержания темвходерешениябиологическихзадач: 

Биология - наука о жизни и ее закономерностях. Предмет, задачи, методы и 

значениебиологии.Связьбиологиисдругиминауками,ееместовсистемеестественнонаучныхибиологи

ческихдисциплин.Биологиявсистемекультуры.Местобиологиивформированиинаучногомировоззре

нияинаучнойкартинымира. 

Основныепонятия.Биология.Жизнь.Основныепризнакиживого.Уровниорганизацииживоймате

рии.Методыизучениявбиологии.Клетка.Ткань.Орган.Организм.Популяцияивид. 

Биогеоценоз.Биосфера 

Раздел 1. Решение задач по теме «Молекулярная биология»-6 

часовЗакреплениеосновногосодержания 

темвходерешениябиологическихзадач: 

1. Химическийсоставклетки.Неорганическиевещества. 
Химическиеэлементыиихрольвклетке.Неорганическиевеществаиихрольвжизнедеятельнос

тиклетки.Водавклетке,взаимосвязьеестроения,химическихсвойствибиологической роли. Соли 

неорганических кислот, их вклад в обеспечение жизнедеятельностиклетки и поддержание 

гомеостаза. Ионы в клетке, их функции. Осмотическое давление и тургор 

вклетке.Буферныесистемыклетки. 

2. Химическийсоставклетки.Углеводы.Липиды. 

Углеводы в жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий. Структурные 

ифункциональныеособенностимоносахаридовидисахаридов.Биополимеры-

полисахариды,строениеибиологическаяроль.Жирыилипиды,особенностиихстроения,связанныесфу

нкциональнойактивностью клетки. 

3. Химический состав клетки.Белки. 
Органическиевеществаклетки.Биополимеры–

белки.Структурнаяорганизациябелковыхмолекул.Свойствабелков.Денатурацияиренатурация–

биологическийсмыслизначение.Функции белковых молекул. Ферменты, их роль в обеспечении 

процессов жизнедеятельности.Классификацияферментов 

4-5.      Химическийсоставклетки.Нуклеиновыекислоты. 

Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. История изучения. ДНК – молекула 
хранениянаследственнойинформации.СтруктурнаяорганизацияДНК.СамоудвоениеДНК.РНК,еевид
ы, 



особенностистроенияифункционированияАТФ–

основнойаккумуляторэнергиивклетке.Особенности строения молекулы и функции АТФ. 

Витамины, строение, источник поступления ирольворганизмеиклетке. 

6.     Контрольнаяработапоразделу«Молекулярная биология» 
Основныепонятия. 

Аминокислоты.Антикодон.Гидрофильность.Гидрофобность.Гликопротеиды. Гуанин. 

Денатурация. ДНК. Кодон. Комплементарность. Липопротеиды. 

Локус.Макроэлементы.Микроэлементы.Мономер.Нуклеопротеиды.Нуклеотид.Осмос.Полимер.По

липептид.Пептидная связь.РНК.Тимин.Ферменты.Цитозин.Урацил. 

Межпредметные связи.Неорганическая химия. Химические элементы 

периодическойсистемы Д.И.Менделеева. Ионы (катионы и анионы). Вода и другие 

неорганические вещества,строение молекул и свойства. Диссоциация электролитов. Органическая 

химия. Основные 

группыорганическихсоединений.Буферныерастворы.Физика.Осмотическоедавление.Диффузияиос

мос. 

 

Раздел 2.Решениезадачпотеме«Цитология»-11часов 

Закреплениеосновногосодержаниятемвходерешениябиологическихзадач: 

Цитологиякакнаука. 
Предмет,задачииметодысовременнойцитологии.Местоцитологиивсистемеестественнонау

чныхибиологическихнаук.Историяразвитияцитология.Теоретическоеипрактическоезначениецитол

огическихисследованийвмедицине,здравоохранении,сельскомхозяйстве, деле охраны природы и 

других сферах человеческой деятельности.История 

открытиеклетки.Клеточнаятеория.Основныеположенияпервойклеточнойтеории.Современнаяклето

чнаятеория,ее основныеположенияизначениедляразвитиябиологии. 

Строениеклетки иеѐорганоиды. 
Плазматическаямембранаиоболочкаклетки.Строениемембраныклеток.Проникновениевещ

еств через мембрану клеток. Виды транспорта веществ через цитоплазматическую 

мембрануклеток(пассивныйиактивныйтранспорт,экзоцитозиэндоцитоз).Особенностистроенияобол

очекпрокариотическихиэукариотическихклеток.Цитоплазмаиееструктурныекомпоненты.Основное

вещество цитоплазмы, его свойства и функции. Ядро интерфазной клетки. Химический 

составистроение ядра. Значение ядра в обмене веществ и передаче генетической информации. 

Ядрышко,особенностистроения ифункции.Хромосомы,постоянство числаи формы,тонкое 

строение.Понятиеокариотипе.Гаплоидныйидиплоидныйнаборыхромосом. 

Фотосинтез 
Обменвеществиэнергии.Понятиеопластическомиэнергетическомобмене.Фотосинтез.Свет

овая и темновая фазы фотосинтеза, основные процессы, происходящие в эти фазы. 

Основныеитогисветовойфазы -синтезАТФ,выделениекислорода. 

Энергетическийобмен 

Энергетическийобменвклеткеиегобиологическийсмысл.Этапыэнергетическогообмена,пр

иуроченностьэтихпроцессовкопределеннымструктурамклетки.Значение 

митохондрийиАТФвэнергетическомобмене. 
Биосинтезбелка 

Биосинтезбелковвклеткеиегозначение.Рольгеноввбиосинтезебелков. Генетическийкод и 

его свойства. Этапы биосинтеза белка. Реакции матричного синтеза. Регуляция синтезабелков. 

Ген-регулятор, ген-оператор, структурные гены, их взаимодействие. Принцип 

обратнойсвязиврегуляциифункционирования генов.Современныепредставления оприродеген 

Типыделенияклеток 
Жизненный цикл клетки и его этапы. Подготовка клетки к делению – интерфаза, 

еепериоды (пресинтетический, синтетический, постсинтетический). Биологическое 

значениеинтерфазы.Апоптоз.Митотическийцикл. 

Бесполоеиполовоеразмножение. 
Формы и способы размножения организмов. Бесполое размножение, его виды и 

значение.Половое размножение, его виды и эволюционное значение. Общая характеристика и 

особенностиразмноженияосновныхгруппорганизмов.Развитиемужскихиженскихполовыхклетокуж

ивотныхирастений. 

Онтогенез–индивидуальноеразвитиеорганизмов. 

Оплодотворениеиеготипы.Оплодотворениеиразвитиезародышауживотных.Основныеэтап

ыэмбриональногоразвитияживотных.Взаимодействиечастейразвивающегосязародыша. 



Биогенетический закон, его современная интерпретация. Постэмбриональное развитие. 

Вредноевлияние алкоголя, никотина, наркотиков, загрязнения окружающей среды на развитие 

зародышаживотныхичеловека. 

Контрольнаяработапоразделу«Цитология» 
Основные понятия.Автотрофы. Аминокислоты. Анаболизм. Ассимиляция. 

Антикодон.АппаратГольджи.Активныйтранспорт.Аэробы.Бактериофаги.Биосинтезбелка.Брожени

е.Вакуоль.Включения.Гаплоидныйнаборхромосом.Диплоидныйнаборхромосом.Ген.Генетический

код.Геном.Генотип. Гидрофильность.Гидрофобность.Гликолиз. 

Гликокаликс.Гликопротеиды.Грана.Гуанин.Денатурация.Диссимиляция.ДНК.Дыхательныйсубстр

ат.Клеточное дыхание. Кариоплазма. Катаболизм. Кислородный этап. Кодон. 

Комплементарность.Криста.Лейкопласты.Лизосома.Липопротеиды.Локус.  Макроэлементы.  

Матрикс.Матричныйсинтез.Метаболизм. Микротрубочки. Микрофиламенты. Микроэлементы. 

Мономер.Нуклеопротеиды.Нуклеотид.Оперон.Органоиды.Осмос.Оператор.Пластиды.Пиноцитоз.

Полимер.Полипептид.Пептиднаясвязь.Прокариоты.Репрессор.Рибосомы.РНК.СПИД.Строма.Стру

ктурныегены.Трансляция.Транскрипция.Триплет.Тилакоид.Тимин.Фагоцитоз.Ферменты.Хлоропла

ст.Хроматин.Хромопласт.Хромосома.Центриоли.Цитоплазматическаямембрана.Цитозин.Урацил.

Фотосинтез.Хемосинтез.Экзоцитоз.Эндоцитоз.Эндоплазматическаясеть.Эукариоты.Ядро.Ядрышк

о. 

Бесполоеразмножение.Вегетативноеразмножение.Зигота.Половоеразмножение.Почкован

ие.Апоптоз.Жизненныйциклклетки.Сперматозоид.Спора.Яйцеклетка.Амитоз.Митоз.Мейоз.Центро

мера.Интерфаза.Профаза.Анафаза.Метафаза.Телофаза.Веретеноделения.Бивалент.Генеративнаятка

нь.Гомологичныехромосомы.Двойноеоплодотворение.Зародышевыймешок. Коньюгация. 

Кроссинговер. Редукционное деление. Сперматогенез. Овогенез. 

Жизненныйцикл.Гаметофит.Спорофит.Биогенетическийзакон.Бластула.Бластомер.Оплодотворени

е.Онтогенез.Внутреннееоплодотворение.Наружноеоплодотворение.Зародышевыелистки.Органоге

нез. Партеногенез. Эмбриональное развитие. Постэмбриональное развитие. 

Филогенез.Эктодерма.Энтодерма.Мезодерма. 

 

Раздел 3.Решение задач по теме «Генетика»-11 

часовЗакреплениеосновногосодержания 

темвходерешениябиологическихзадач: 

Независимоенаследованиепризнаков 
Предмет, задачи и методы генетики. Основные разделы генетики. Место генетики 

средибиологическихнаук.Значениегенетикивразработкепроблемохраныприроды,здравоохранени

я,медицины,сельскогохозяйства.Практическоезначениегенетики. 

Г.Мендель – основоположник генетики. Методгенетического анализа, 

разработанныйГ.Менделем.Генетическая символика.Правилазаписисхем скрещивания. 

Наследование при моногибридном скрещивании. Доминантные и рецессивные 

признаки.ПервыйзаконМенделя-

законединообразиягибридовпервогопоколения.ВторойзаконМенделя 

-

законрасщепления.Правилочистотыгамет.Цитологическиеосновырасщепленияпримоногибридно
м скрещивании.Статистическийхарактеррасщепления. 

Понятие о генах и аллелях. Фенотип и генотип. Гомозигота и гетерозигота. 

Расщеплениепривозвратномианализирующемскрещивании. 

Наследованиепридигибридномскрещивании.Независимоекомбинированиенезависимыхпа

рпризнаков-

третийзаконМенделя.Цитологическиеосновынезависимогокомбинированияпарпризнаков. 

Взаимодействиеаллельныхи неаллельныхгенов. 

Наследованиепривзаимодействииаллельныхгенов.Доминирование.Неполноедоминирован

ие.Кодомнирование.Сверхдоминирование.Множественныйаллелизм. 

Взаимодействие неаллельных генов. Новообразования при скрещивании. 

Особенностинаследованияколичественныхпризнаков.Комплиментарность.Эпистаз.Полимерия.М

ножественноедействиегенов.Примерымножественногодействиягенов.Возможныемеханизмыобъя

сненияэтогоявления.Генотипкакцелостнаяисторическисложившаясясистема. 

Хромосомнаятеориянаследственности. 
Явление сцепленного наследования и ограниченность третьего закона Менделя. 

ЗначениеработТ.Г.Морганаиегошколывизученииявлениясцепленногонаследования.Кроссинговер

,егобиологическоезначение.Генетическиекартыхромосом.Основныеположенияхромосомной 



теориинаследственности.ВкладшколыТ.Г.Морганавразработкухромосомнойтеориинаследственн

ости. 

Генетикапола. 
Генетикапола.Первичныеивторичныеполовыепризнаки.Хромосомнаятеорияопределения 

пола. Гомогаметныйи гетерогаметный пол. Типы определения пола. 

Механизмподдержаниясоотношения полов1:1.Наследованиепризнаков,сцепленныхсполом. 

Закономерностиизменчивости. 

Изменчивость.Классификацияизменчивостиспозицийсовременнойгенетики. 

Фенотипическая (модификационная и онтогенетическая) изменчивость. Норма реакции 

иее зависимость от генотипа. Статистические закономерности модификационной 

изменчивости;вариационныйряд ивариационнаякривая. 

Генотипическая (комбинативная и мутационная) изменчивость. Значение 

комбинативнойизменчивостивобъясненииэволюционныхпроцессов,селекцииорганизмов.Мутаци

оннаяизменчивость, ее виды. Мутации, их причины. Классификация мутаций по характеру 

изменениягенотипа(генные,хромосомные,геномные,цитоплазматические).Последствиявлияниям

утагенов на организм. Меры защиты окружающей среды от загрязнения мутагенами. 

Законгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости.Н.И.Вавилова.Экспериментальноепол

учениемутаций. 

Генетика человека 
Генетика человека. Человек как объект генетических исследований. Методы 

изучениянаследственностичеловека:генеалогический,близнецовый,цитогенетический,гибридизац

иясоматическихклеток.Наследственныеболезни,ихраспространениевпопуляцияхчеловека.Мерып

рофилактики наследственных заболеваний человека. Вредное влияние алкоголя, никотина 

инаркотических веществ на наследственность человека. Медико-генетическое 

консультирование.Критикарасистскихтеорийспозицийсовременнойгенетики. 

Основныепонятия.Генетика.Гибридологическийметод.Наследственность.Изменчивость.Аллель.

Альтернативныепризнаки.Генотип.Фенотип.Гетерозигота.Гомозигота.Гибрид.Доминантныйприз

нак.Рецессивныйпризнак.Анализирующеескрещивание.Возвратноескрещивание. Дигетерозигота. 

Полигибридное скрещивание. Комплиментарное действие 

генов.Эпистаз.Полимерия.Плейотропия.Множественныйаллелизм.Кодоминирование.Сверхдоми

нирование. Неполное доминирование. Сцепленное наследование. Группы 

сцепления.Кроссинговер.Кроссоверныеинекроссоверныегаметы.Аутосомы.Гетерогаметныйпол.Г

омогаметныйпол.Сцепленноесполомнаследование.Фенотипическаяизменчивость.Модификацион

ная изменчивость. Варианта. Вариационный ряд. Вариационная кривая. 

Нормареакции.Онтогенетическаяизменчивость.Генотипическаяизменчивость.Мутационнаяизмен

чивость.Мутации.Мутагены.Генныемутации.Геномныемутации.Хромосомныемутации.Комбинат

ивнаяизменчивость.Цитоплазматическаяизменчивость.Спонтанныемутации.Летальныемутации.З

аконгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости. 

Генетикачеловека.Наследственныеболезни.Альбинизм.Близнецовыйметод.Гемофилия.Гибридиз

ациясоматическихклеток.Медико-

генетическоеконсультирование.Полидактилия.Популяционныйметод. 

Зачѐт покурсу«РешениебиологическихзадачвходеподготовкикЕГЭ»-1час 
 

ТРЕБОВАНИЯКУМЕНИЯМИНАВЫКАМ 

Учащиесядолжнызнать: 

 Основныепонятиямолекулярнойбиологии,цитологииигенетики; 
 Алгоритмырешениязадач,невходящиев 

обязательныйминимумобразования(базовогоиповышенногоуровнясложности); 

 ОформлениезадачнаЕдиномГосударственномэкзаменепобиологии; 

Учащиесядолжныуметь: 

 Решатьнестандартныебиологическиезадачи,используяразличныеалгоритмы решения; 

 Решатьрасчѐтныебиологическиезадачисприменениезнанийпохимиииматематике; 

 Устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, пополнять 

исистематизироватьполученныезнания; 

 Применять знаниявновыхиизмененных ситуациях; 

 Решать биологические задачи разных уровней сложности, соответствующие 
требованиямВУЗовестественно-научногопрофиля; 



Тематическоепланирование 

 

Радел Кол-

вочас

ов 

Кол-

воконтрольн

ых 

Кол-

возачет

ов 

 

Введение 
2   

Решение задач по теме 

«Молекулярнаябиология»- 

6 1  

Решениезадачпотеме 
«Цитология» 

11 1  

Решениезадачпотеме 
«Генетика» 

11  1 

Заключение,повторение, 
 

итоговыйзачѐт. 

5   

Итого 35   

 

 

 

Материально – техническое  обеспечение дисциплины 

 

Комплект демонстрационного и лабораторного оборудования в соответствии с перечнем учебного 

оборудования по биологии для основной школы, что позволяет выполнить практическую часть 

программы ( демонстрационные эксперименты, фронтальные опыты, лабораторные опыты)  

 

Общее оборудование (биология) 

 

1. Цифровая лаборатория по физиологии  

Обеспечивает выполнение лабораторных работ на уроках биологии в основной школе и проектно 

– исследовательской деятельности обучающихся. 

2. Модель ДНК. 

3. Набор химической посуды и принадлежности по биологии для демонстрационных работ. 

4. Комплект микропрепаратов. 

5. Микроскопы школьные 6 шт. 

6. Модели аппликации по разным темам  

7. А.А. Кириленко. Учебно – методической комплект по подготовке к ЕГЭ «Тематические тесты» 

8. А.Ю. Ионцева «Биология в схемах и таблицах». 

9. Р.Г. Заяц «Биология в схемах, таблицах, рисунков.» 

 

 

 

 
 


