
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2024 -2025 учебный год 

  гуманитарного профиля с изучением родных языков  

(с углубленным изучением  литературы и обществознания )  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10б класс 11а,в класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 5+1 5+1 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык 

(кабардино-черкесский) 

Б 2 2 

Родная литература 

 ( кабардино – черкесская) 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект 

(русский язык) 

 1 - 

ИТОГО   34 33 

Часть,  формируемая участниками образовательных 

 отношении    

 - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2516 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2024 -2025 учебный год 

универсального профиля с изучением родных языков  

 (5-дневная учебная неделя)  

Предметная область Учебный предмет Уровень Урове

нь 

может 

быть 

углубл

ен по 

предм

етам 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10в класс 11б класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 2 

Литература Б У 5(3+2) 5(3+2) 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык 

(кабардино-черкесский) 

Б  2 2 

Родная литература 

 ( кабардино – черкесская) 

Б  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б У 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б У 

матем

атика 

2 3 

Геометрия Б  2 2(1+1) 

Вероятность и статистика Б  1 1 

Информатика Б У 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б У 2 2 

Химия Б У 1 1 
Биология Б У 1 1 

Общественно-

научные предметы 
История Б У 4(2+2) 4(2+2) 

Обществознание Б У 2 2 

География Б У 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 1 

 Индивидуальный проект    1 - 

ИТОГО    34 34 

Часть, формируемая ОУ 4 5 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 



Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 2516 

 

 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ№1 им. Паштова С.А. г. Баксана» 

на 2024 -2025 учебный год 

естественно – научного профиля с изучением родных языков (углубленное изучение химии и 

биологии) 

 (5-дневная учебная неделя)  

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10а класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

 Геометрия Б 2 

 Вероятность и статистика Б 1 

 Информатика Б 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Б 2 

 Химия У 3 

 Биология У 3 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 

 Обществознание Б 2 

 География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 0 

Учебные недели 
 34 

Всего часов 
 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 

  



 

 

По внеурочной деятельности необходимо выделить  

 

1н/ч-Разговоры о важном- понедельник(10-11кл) 

1н/ч-Профориентация- четверг(10-11кл) 

1н/ч-физическая культура (третий час физкультуры в условиях 5-тидневки)(10-11 кл) 

1н/ч «Семьеведение» 10-11 кл. 

1н/ч «Культура народов КБР» 10-11 кл. 

 

 

 

 


